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Pokoj Wyciszen w sali 1025 jest miejscem, gdzie mozesz odpoczg¢, odstresowac sie i odreagowac
codzienne napiecie. Z pokoju mogg korzysta¢ wszystkie osoby ze spotecznosci Civitas, pierwszenstwo
jednak majg osoby z orzeczong niepetnosprawnoscia.

Jak skorzystaé z Pokoju Wyciszen?

e 7Zrbb rezerwacje w aplikacji https://civitas.nakiedy.pl/

e Pokdj jest dostepny kazdego dnia w godzinach 8.30-18.00.
e Jednego dnia mozesz zarezerwowaé pokdj na 30 minut, maksymalnie 2 razy.

e Gdy juz dostaniesz potwierdzenie rezerwacji, odbierz klucz, a potem oddaj w pokoju 1238 lub
na recepcji (po godz. 16.00 i w weekendy).

e W pokoju moze przebywaé jednoczesnie 1 osoba.
e Jezeli na co dzien korzystasz z pomocy osoby asystujgcej, zapraszamy Was dwoje.
e Po odpoczynku, sprawdz i upewnij sie, ze zostawiasz po sobie porzadek.

Ze wzgledow bezpieczenstwa i wspolnego interesu spotecznosci Civitas w Pokoju Wyciszen

nie mozesz:

e wnosic¢ ani spozywac alkoholu ani innych uzywek,

e pali¢ papieroséw ani korzystac¢ z papieroséw elektronicznych,
e spozywac positkdw,

e zamykac sie na klucz w pokoju,

e przekazywac klucz do pokoju innym osobom,

e niszczy¢ i wynosi¢ wyposazenia.

To nasza wspolna przestrzen, dbajmy o nig wspoélnie.

Chcesz cos$ zgtosi¢? Masz propozycje?

Kazdg propozycje i uwage o Pokoju Wyciszert mozesz zgtosié na adres
pelnomocnik.niepelnosprawnosci@civitas.edu.pl
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