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Regulamin korzystania z Pokoju Wyciszeń 
Uniwersytet Civitas 

 

Pokój Wyciszeń w sali 1025 jest miejscem, gdzie możesz odpocząć, odstresować się i odreagować 
codzienne napięcie. Z pokoju mogą korzystać wszystkie osoby ze społeczności Civitas, pierwszeństwo 
jednak mają osoby z orzeczoną niepełnosprawnością. 

 

 

Jak skorzystać z Pokoju Wyciszeń? 

 

• Zrób rezerwację w aplikacji https://civitas.nakiedy.pl/ 

• Pokój jest dostępny każdego dnia w godzinach 8.30-18.00. 

• Jednego dnia możesz zarezerwować pokój na 30 minut, maksymalnie 2 razy. 

• Gdy już dostaniesz potwierdzenie rezerwacji, odbierz klucz, a potem oddaj w pokoju 1238 lub 
na recepcji (po godz. 16.00 i w weekendy). 

• W pokoju może przebywać jednocześnie 1 osoba.  

• Jeżeli na co dzień korzystasz z pomocy osoby asystującej, zapraszamy Was dwoje.  

• Po odpoczynku, sprawdź i upewnij się, że zostawiasz po sobie porządek.  

 

 

Ze względów bezpieczeństwa i wspólnego interesu społeczności Civitas w Pokoju Wyciszeń  

nie możesz: 

 

• wnosić ani spożywać alkoholu ani innych używek, 

• palić papierosów ani korzystać z papierosów elektronicznych, 

• spożywać posiłków, 

• zamykać się na klucz w pokoju, 

• przekazywać klucz do pokoju innym osobom, 

• niszczyć i wynosić wyposażenia. 

 

To nasza wspólna przestrzeń, dbajmy o nią wspólnie. 

 

 

Chcesz coś zgłosić? Masz propozycję? 

Każdą propozycję i uwagę o Pokoju Wyciszeń możesz zgłosić na adres 
pelnomocnik.niepelnosprawnosci@civitas.edu.pl  

https://civitas.nakiedy.pl/
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